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Il metodo Karman, Se lo conosci lo scegli

  

Gentile dottore,
mentre si discute all’infinito sull’introduzione della RU486 nella nostra farmacopea e non si
placano le diatribe tra laici e cattolici, sarebbe opportuno che il metodo Karman, eseguito con
una  semplice siringa, fosse conosciuto non solo dalle donne, ma anche dai ginecologi, che
mostrano di ignorarlo,

      

proseguendo ad interrompere le gravidanze con il superato raschiamento o, nel migliore dei
casi, con l’isterosuzione, costringendo le donne ad inutili esami diagnostici e ad interventi
invasivi in ambiente ospedaliero, mentre questa semplice tecnica permette in ambulatorio,
senza alcun rischio ed  in meno di un minuto di risolvere il problema, percependo una
sensazione sovrapponibile al dolore mestruale e con un decorso che concede alle pazienti di
ritornare immediatamente alle proprie occupazioni.
La RU 486, quando e se verrà adoperata dalle nostre strutture ospedaliere, viceversa richiederà
alcuni giorni per completare la sua azione, con un corteo di sintomi sgradevoli, dal vomito alle
contrazioni uterine e con un’incidenza di insuccesso relativamente alta, senza considerare il
margine molto ristretto entro cui intervenire: la 7° settimana di gestazione, a differenza del
Karman, che può essere adoperato fino alla 9° settimana, un dettaglio particolarmente
importante in presenza delle attese previste dalla legge 194 e dalle lungaggini delle interminabili
liste di attesa.
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